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LOS FORESTALES cuidan los bosques. Monitorean los árboles del bosque durante largos 
períodos de tiempo para asegurarse que estén creciendo y sean saludables, tal como lo estás 
haciendo con tu árbol adoptado.

Aquí hay algunas maneras diferentes de explorar tu árbol. Usa un diario para llevar notas, dibujos y otras observaciones.

•	 Haz un boceto de tu árbol. Dibuja la forma de su tronco, ramas y dosel (copa del árbol).

•	 Descubre qué tipo de árbol es. ¿Tiene frutas, nueces o semillas que te ayuden a identificarlo? Dibuja lo que 
encuentres. Usa una guía de campo u otra guía de referencia para buscar su nombre.

•	 ¿Dónde está tu árbol? Dibuja un mapa para mostrar su ubicación.

•	 Haz un dibujo de tu árbol desde varias perspectivas: desde la distancia, desde un lugar alto 
o desde abajo mirando hacia arriba.

•	 Investiga la salud de tu árbol. ¿Está vivo? ¿Cómo puedes saberlo? ¿Es saludable? ¿De 
qué manera las personas lo ayudan o lo perjudican?

•	 Escribe 10 palabras para describir tu árbol y luego usa estas palabras en un párrafo o 
poema sobre tu árbol.

•	 Haz un dibujo de una hoja de tu árbol. ¿Cómo huele la hoja? ¿Cómo se siente?

•	 Pon una hoja en blanco sobre la corteza de tu árbol y tállala con un crayón o lápiz.  
¿Cómo se siente la corteza? ¿Como huele?

•	 ¿Hay animales en o cerca de tu árbol? No te olvides de buscar insectos, arañas y otros 
animales pequeños. Usa binoculares o lupas para ver más de cerca.

•	 ¿Hay alguna señal de que los animales hayan usado tu árbol en el pasado? Busca 
agujeros, nidos, senderos y otras señales de animales y describe lo que ve.

•	 Haz un modelo que muestre cómo interactúa tu árbol con el entorno que lo rodea.

•	 Mide tu árbol. ¿Qué tan largas son sus hojas? ¿Qué tan grande es? Usa una regla o una cinta 
métrica para averiguarlo.

•	 Cada vez que visites tu árbol, describe cualquier cambio que hayas notado desde la 
última visita.

•	 Toma fotografías de tu árbol en cada visita. Mira varias de las diferentes fotografías 
a la vez. ¿De qué manera ha cambiado tu árbol con el tiempo y de qué manera se ha 
mantenido igual?

•	 Mantén un registro de los cambios estacionales en tu árbol. ¿Cuándo empiezan a caer 
las hojas? ¿Cuándo se forman los brotes de las hojas en las ramas? ¿Cuándo maduran los 
frutos o las vainas?
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